
希望が丘老人憩の家にて
４１名参加

『いきいきサロン』は新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、
令和２年２月から中止していましたが、毎月２０日１２時から、『なご
み食堂』とコラボして、食事会つきで『希望が丘老人憩の家』で４年ぶ
りに再会しました。
催し物は音楽鑑賞、演舞鑑賞、映画鑑賞、医療等の健康講座や講演会、
スマートフォン等の講習会、ビンゴゲームなどのゲーム大会、カラオケ
大会、クリスマス会など多彩に展開します。

２月２０日（火）は１００円会費で４１名が参加して、たこ焼き、焼き
そばを食べ、箏・十七絃を糀谷有桜先生と尺八を折本岳慶山先生の演奏
で『六段の調べ』、『きりたちの森』、『糸』、十七絃と尺八の二重奏
で『雲の流れに』を鑑賞しました。

箏曲鑑賞後は、美空ひばりや中島みゆきの歌やクラシック音楽をBGMに
して、ホットケーキ、甘酒、コーヒー、お茶をいただきながら楽しく歓
談しました。
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