
いつまでも元気でいきいき講座 

さくら会  

★次回 2月２６日（木）  １０：００～１１：３０    

笑いヨガ・かんたんダンス    

～お楽しみに～ 

【日時】 令和８年１月２３日（金） 

    午前１０時００分～１１時３０分 

【場所】熊取いきいきセンター 

        ２階 タピオホール 

【内容】資生堂 いきいき美容教室 

【費用】無 料 

【持ち物】飲み物（水分補給のため） 

＊問い合わせ先＊ 

熊取町社会福祉協議会（加瀬・山口・山下） 

☎４５２－６００１・４５２－８６３９  


